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COURSE A PIED »

COUPE «LA GRUYERE»

Le Niremont livrera
son champion

de la montagne

B Les adeptes de course a pied ont
de quoi se défouler sur un parcours
inédit! Pour la premieére fois, en
effet, le Club de la vallée du Flon
organise samedi une course entre
Semsales - Le Nirmont - Semsales.
Non seulement comptant pour la
Coupe La Gruyere, cette épreuve
fait également office de champion-
nats fribourgeois de la montagne.

Le tracé principal, de 14 km,
propose un dénivelé de 670 meétres.
Apres un départ au centre du vil-
lage, sur la place de la vieille église
(16 h), les coureurs prendront le
sentier qui meéne vers la Goille aux
cerfs, puis traverseront les Tourbie-
res avant d’arriver, a mi-parcours,
au sommet du Niremont. Puis ce
sera la descente vers Semsales par
les prés de I'Essert. Spécialiste de la
montagne, la Gruérienne Colette
Borcard est d’ores et déja annoncée
partante.

Aussi en nordic walking

‘A noter qu'un tracé de 11 km est
prévu pour les cadets(tes) et pour la
course de nordic walking.

Toutes les informations sont lisi-
bles sur le site www.csvf.ch. Inscrip-
tions possibles sur place, a la salle
polyvalente de Semsales, jusqu’a
15 h 30.
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15 h 15 départ du nordic walking
16 h départ de la course

AUTOMOBILE

SLALOM DE ROMONT

Avec plus de 400
pilotes a Drognens

Bl La place d’armes de Drognens
rugira ce week-end au son des boli-
des engagés dans la 37 édition de
la course automobile de Romont.

Les 180 pilotes nationaux en
découdront dimanche, avec notam-
ment la présence du Gruérien Fred
Yerly au volant de sa Renault Clio.
«Sur ce parcours sélectif alliant
vitesse et technique, tous les pilotes
présents sont ceux qui se disputent
la couronne de champion de Suisse
de slalom, rappelle le président du
comité d’organisation Stéphane Bet-
ticher. Cette année, un nouveau
réglement permet aux cing meil-
leurs temps du jour de marquer la
totalité des points dans leur catégo-
rie, quel que soit le nombre de par-
ticipants. De quoi rendre la course
palpitante!»

Durant les courses du samedi,
consacrées aux 240 pilotes locaux,
on retrouvera deux coupes de mar-
que, la Porsche Cup et la Suzuki
Grand Prix.

Navette de bus

. Nouveauté cette année, une
navette de bus entre la gare CFF de
Romont (départs 10 h 35, 11 h 35,
13 h 35, 15 h 25, 17 h 25), la poste,
le Bicubic et la place d’armes a été
mise sur pied pour les courses de
dimanche.
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HORAIRES

Samedi, pilotes licenciés locaux
7 h 45 premiers tests

13 h premigre course

15 h 45 deuxiéme course

Dimanche, pilotes licenciés régionaux et
nationaux i

7 h 45 premiers tests

Premidre course: 13 h 30 (SS-N-A-GT-] ISN-
Renault-SHT); 14 h (ISA-IS-E1); 14 h 45
(Mini Chalenge S); 15 h 10 (C3-CN-F3-E2).
Deuxidme course: 15 h 35 (SS-N-A-GT-ISN-
Renault-SHT); 16 h 10 (ISA-IS-E1); 16 h 55
(Mini Chalenge S); 17 h 20 (C3-CN-F3-E2).
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NATATION

' CHAMPIONNATS FRIBOURGEOIS

Noémie meilleure papillon

B La magnifique piscine de Morat
a accueilli samedi les championnats
fribourgeois de natation. Si le club
local, ainsi que Fribourg-Natation,
ont dominé les épreuves, avec
notamment quatre titres individuels
remportés par les nageurs de la
capitale Maryem Sid’amar et
Thierry Nicolet, la délégation
sudiste n’est pas rentrée bredouille.

«Les résultats obtenus sont
conformes & nos espérances», sou-
ligne Cédric Bongard, chef techni-

- que du Sporting Bulle Natation qui,

| 5. Gwendoline

au passage, tire violemment sur la
sonnette d’alarme concernant le
manque d’entraineurs dont souf-
frent les clubs. '

~ Le SPB a, en effet, enregistré
quatre titres cantonaux. Chez les
dames, Noémie Bonneville (19 ans)
est I'une des deux nageuses a avoir
battu Maryem Sid’amar, ¢’était lors
du 100 metres papillon. La jeune
Marine Gapany (9 ans) s’est elle
adjugée les titres en 50 métres
brasse et 50 meétres dos, tandis
qu’Eloise Thorin (12 ans) remportait
le 100 metres -brasse.

Du cdté de Romont, le CNR a vu
la victoire de sa représentante Mar-
jorie Oulevay (12 ans) lors du 100
metres papillon.

KA

RESULTATS

Championnats fribourgeois de na-
tation & Morat, résulta %s des meil-
leurs nageurs régionaux
Dames

15 ans et plus

200 m 4 nages: 1. Maryem Sid’amar
(FRI) 2°40’82; puis: 7. Gwendoline

. Briilhart (GN Romont) 3’07725 —

9 classées.

100 m dos: 1. Maryem Sid’amar
(FRI) 1’16”16; puis: 4. Jessica Conus
(CN Romont) 1’32”71; 5. Gwendo-
line Briilhart (CN Romont) 1’3636
— 8 classées.

50 m 'nage libre: 1. Maryem
Sid’amar (FRI) 2933; puis:
8. Sophie Kohli (SP Bulle) 33727;
9. Gwendoline Briilhart (CN
Romont) 33”38; 10. Jessica Cornu
(CGN Romont) 34”43 —19 classées.
4x50m: 1. SRM 2’16”01; puis: 5. SP
Bulle 2’3766 — 7 équipes classées.
100 m papillon: 1. Noémie Bone-
ville (SP Bulle) 1'177”71; puis:
Briilhart (CN
Romont) 1’32’92 — 8 classées.

100 m brasse: 1. Natascha Leisi
(SRM) 1°24"”04; puis: 5. Gwendoline
Briilhart (CN Romont) 1’'32’54;
9. Jessica Cornu - (CN Romont)
1'43787; 10. Aurélie Beaud (SP
Bulle) 1’50711 — 15 classées.

100 m nage libre:1. Maryem
Sid’amar  (FRI) 1°05”16;  puis:
6. Sophie Kohli (CP Bulle) 1'12'58;
7. Gwendoline Briilhart (CN
Romont) 1°1743; 8. Jessica Cornu
(CN Romont) 1’17’77 — 15 classées.
4 x 50 m nage libre: 1. SRM
2'02"16; puis: 4. SP Bulle 2’24’34 —
9 équipes classées.

© 13-14 ans

200 m 4 nages: 1. Angela Mark
(SRM) 2’44”41; puis: 5. Caroline
Gapany (SP Bulle) 3'11°03 — 6 clas-
sées.

100 m dos: 1. Angela Mark 1'16”81;
puis: 5. Audrey Coquoz (SP Bulle)
1°28"25; 8. Rebecca Harling (SP
Bulle) 1’33767 — 15 classées.

50 m nage libre: 1. Roxane Schroe-
ter (FRI) 30”02; puis: 4. Caroline
Gapany (SP Bulle) 33740; 5. Amélie
Python (CN Romont)  33"52;
7. Amandine Bays (SP Bulle) 34”86;
9. Dena Regli (SP Bulle) 35"86; 10.
Audrey Coquoz (SP Bulle) 36”53 —
24 classées.

100 m brasse: 1. Muriel Kolly (SRM)
1°25"71; 2. Caroline Gapany (SP
Bulle) 1°33°°09; 3. Amélie Py‘thon
(CN Romont) 1°33%22; puis:
6. Amandine Bays (SP Bulle)
1°40743; 7. Audrey Coquoz (SP
Bulle) 1’4332 — 13 classées.

11-12 ans A

100 m dos: 1. Naef Emmanuelle
(FRI) 1°32”75; puis: 5. Marjorie
Oulevey (CN Romont) 1'47'11;
6. Valentine Gapany (SP Bulle)
1’5161 — 15 classées.

50 m nage libre: 1. Tina Devaud
(FRI) 34”33; 2. Eloise Thorin (SP
Bulle) 34”'78; 3. Marjorie Oulevey
(CN Romont) 36’33; 4. Perla San
Miguel (CN Romont) 39°03; puis
8. Caroline Abril (CN Romont)
40702; 9. Laura Panchaud (CN
Romont) 40°’46 — 22 classées.

100 m papillon:4. Marjorie Oulevey
(CN Romont) 1’5598 — 1 classée.
100 m brasse: 1. E101se Thonn (SP
Bulle) '1'44°"23; puis: 4. Mar]orle
Oulevey (CN Romont) 7'1'51"09;
5. Caroline Abril (CN Romont)
1’51”09; 6. Valentine Gapany (SP

Bulle) 1’53717; 8. Noémie Briini-

sholz (CN Romont) 1°507’52; 9. Perla
San Miguel (CN Romont) 1’59774 —
18 classées.

50 m nage libre: 1. Tina Devaud
(FRI) 1°17"°76; puis: 5. Caroline
Abril (CN Romont) 1°35”31; 6. Mar-

lorie Oulevey (CN Romont) 1°36°22

— 14 classées.

* 10 ans et moins 4

50 m dos: 1. Marine Gapany (SP
Bulle) 49781; puis: 4. Elise Schorde-
ret (CN Romont) 52’08 — 15 classées.
50 m papillon: 1. Elise Schorderet
(CN Romont) 52°75; puis: 4. Célia
Roulin (CN Romont) 1'02”92;
5. Tannia Grand]ean (CN Romont]
110”90 — 8 classées.

50 m brasse: 1. Marine Gapany (SP
Bulle) 51”’36; puis: 3. Elise Schor-
deret (CN Romont) 54”05; 6. Sophie
Marmy  (CN Romont) 58”37 —
11 classées.

50 m nage libre: 1. Sarah Burgos
(FRI) 41”32; puis: 3. Marine
Gapany (SP Bulle) 42°31; 8. Célia
Roulin (CN Romont) 51759  —
16 classées.

Messieurs

15 ans et plus

200 m 4 nages: 1. Thierry Nicolet
(FRI) 2°25794; puis: 6. Florian Tho-
rin (SP Bulle) 2’46719 — 12 classés.

100 m dos: 1. Thierry Nicolet (FRI)

1’07”01; puis: 4. Adam Boschung
(SP Bulle) 1’14”53; 5. David Yerly
(SP Bulle) 1’17’30 — 10 classés.

50 m nage libre: 1. Thierry Nicolet
(FRI) 25”723; puist 7. Adam
Boschung (SP Bulle) 287'14;12.
Matthieu Dos Santos (SP Bulle)
30”26 — 22 classés.

4 x 50 m:1. Fribourg Natation
1’58”04; puis: 4. SP Bulle 2716”700 —
6 équipes classées.

100 m papillon: 1. Yannis Saldar-
riaga (FRI) 1°04"’70; puis: 5. Vincent
Théraulaz (CN Romont) 1’35’35 —
7 classés,

100 m brasse: 1. Thierry Nicolet
(FRI) 1°11”’54; puis: 5. Florian Tho-
rin (SP Bulle) 1’°20’42); 10. Mat-
thieu Dos Santos (SP Bulle) 1°26”60
— 18 classés.

100 m nage libre: 1. Patrick Pensa
(FRI) 55°74; puis: 7. Adam
Boschung  (SP Bulle) =« 1'02787;
10. David Yerly (SP Bulle) 1'06799;
11. Léandron Glardon (SP Bulle)
1’0961 — 21 classés.

4 x 50 m nage libre: 1. SRM
1'54”99; puis: 3. SP Bulle 1’57749 —
9 équipes classées.

13-14 ans :
50 m nage libre: 1. Nils Bodmer

(SRM) 31732; 2. Nils Oulevey (CN

Romont) 32’95 — 6 classés.

100 m nage libre: 1. Nils Bodmer
(SRM) 1°10”42; puis: 3. Nils Oule-
vey(CN Romont) 1’14752 — 7 clas-

sés.

11-12 ans

50 m dos: 1. Damian Urwyler (SRM)
1’41743; 2. Antonin Graber (CN
Romont) 2°01”31; 3. Paul Schmoutz
(CN Romont) 2’0214 — 5 classées.
50 m nage libre: 1. Damian Urwyler

- (SRM) 35”64; 2. Nathan Boschung

(SP Bulle) 39”73; 3. Antonin Graber
(CN Romont) 41”11 — 8 classés.
100 m brasse: 1. Damian Urwyler
(SRM) 1°44”50; 2. Nathan Boschung
(SP Bulle) 1°49”10; 3. Antonin Gra-
ber (CN Romont) 2°05”41; 4. Paul
Schmoutz (CN Romont) 2’07’39 —
8 classés.

100 m nage libre: 1. Damian Urwy—
ler (SRM) 1°26”23; 2. Nathan
Boschung (SP Bulle) 1’°34'63; puis:
4, Paul Schmoutz (CN Romont)
1’46”°33; 5. Lionnel Roulin (CN
Romont) 1°49’79 — 8 classés.

10 ans et moins

50 m dos: 1. Lloyd Moser (SRM)
46”’55; puis: 3. Maxime Briinisholz
(CN Romont) 54”29 — 8 classés.

50 m nage libre: 1. Lloyd Moser
(SRM) 37”'76; puis: 7. Robin Schor-
deret (CN Romont) 1’00771 —
10 classés.

TOURNOI
A SUCCES AU
TERRAILLET

Plus d'une centaine de person-
nes handicapées ont récem-
ment participé aun tournoi de
pétanque, au boulodrome du
Terraillet, a Bulle. Cette mani-
festation était organisée parla
Fondation Clos Fleuri,avec|'ap-
pui de Special Olympics.
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ST-AUBIN - EPENDES 2-2 (0-1)

«J'ai confiance,
méme si on est
au pied du mury

N Apres avoir perdu a domicile un
match qui pourrait avoir son impor-
tance pour la suite, lors du premier
acte de ces finales de promotion,
Ependes/Arconciel a gaspillé un
autre joker mardi en terres broyardes.

Menant deux fois au score face a
Saint-Aubin/Vallon (buts a la 30¢
d’Olivier Python et a la 67e de Chris-
tophe Piller), les hommes de Pierre
Marro ont concédé 1'égalisation par
deux fois. La derniére ayant eu lieu a
la 86¢. «C’est vraiment rageant! peste
I’entraineur sarinois. On a perdu cing
des six premiers points en jeu, ces
erreurs directes nous cofitent cher.
Mais bon, un ceil sur le classement et
on voit que tout reste ouvert. J'ai
confiance dans mon équipe et je

_ pense qu’on est capable de gagner les

prochaines rencontres.»
Surtout que, pour Pierre Man‘o,

la prestation des siens était nette-

ment meilleure que samedi dernier:
«Nous avons méme été bons, domi-
nant trés largement la premiére mi-
temps. A la reprise, nous étions tou-
jours dans le match, mais nous
avons trop reculé. Saint-Aubin est
une équipe qui joue bien au ballon,
si onqla laisse faire, cela devient
compliqué. A la fin, nous étions car-
rément acculés.»

Et ces deux points qui s’envolent
a quelques minutes de la fin...
«Maintenant, nous sommes encore
plus au pied du mur. La victoire a
Guin est impérative, puis nous
devrons gagner chez nous. Il s’agira
de travailler fort jusqu’a la fin.»

Comment l’entraineur appré-
hende-t-il la rencontre déja capitale
a Guin, samedi? «]e ne connais pas
cette équipe, mais comme je l'ai dit
a mes ]oueurs, si elle dispute les
finales, c¢’est qu’elle posséde un bon
niveau. De notre coté, nous devons
nous concentrer sur notre jeu. En
montrant notre vraie valeur, nous
sommes capables de rivaliser avec

n’importe quelle équipe.» KA
3¢ LIGUE MATCHES DE PROMOTION
Groupe A ;
St-Aubin/Vallon - Ependes/Arc. 2-2
Schmitten - Guin II ; 1-1
Avenches - La Roche/Pt-V. hier soir

Motocross:
Wicht 4e a Miimliswil

Le Glanois Grégory Wicht a réalisé
une performance de choix ce week-
end a Mumliswil. Dans le canton de
Soleure, le pilote 125 cm3 de Prez-

* vers-Siviriez a décroché la 4¢ place

de la premiére épreuve, avant de se
hisser sur la troisieme marche du po-
dium de la seconde. Au classement
général du championnat de Suisse,
Grégory Wicht pointe actuellement
au 3¢ rang, avec un handicap de 14
points sur le leader Nicolas Charlier..

[PRECISION S 25 il o]l
CS Romontois: I'incompa-
. ege r r o r
tibilité était étendue
Dans l'article concernant le bilan du
CS Romontois en 2@ ligue inter paru
mardi dans nos colonnes,
I'entraineur Daniel Monney expliquait
que son contrat d'entraineur n'avait
pas été renouvelé en Glane en raison
d‘une «incompatibilité d’humeur
avec le présidenty». Une version qui
n'est pas celle du président Claude
Deillon: «Cette décision a été prise
apres plusieurs réunions avec
I'équipe et un rapport de la commis-
sion technique. Le dialogue n'était
plus possible avec M. Monney. Le co-
mité dans son ensemble a donc dé-
cidé de ne pas renouveler son
contrat.» Pour rappel, Daniel Monney
officiera la saison prochaine a Portal-
ban/Gletterens, tandis que Jean-
Claude Waeber |ui succédera au Gla-
ney.
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